
114 年度桃園市原住民族兒童及少年成長營-- 
原民音樂藝術歌唱體驗夏令營注意事項 

親愛的學員們： 

歡迎您成為「114年原民音樂藝術歌唱體驗夏令營」的一份子！本活動訂於 114年 8月 19

日（星期二）至 8月 21日（星期四）假僑愛國小、南方莊園、東和音樂體驗館辦理，並於僑

愛國小舉行開幕式，其餘行程請參照活動課程表，請各位學員注意並配合下列幾點事項： 

一、 報到時間與地點： 

8/19(二):報到時間上午 8:50地點:本校多功能教室(供應午餐) 

     8/20(三):報到時間上午 8:30地點:本校多功能教室(供應早午餐) 

8/21(四):報到時間上午 7:00地點:本校多功能教室(供應早午餐)。因當天要前往南方莊

園，務必準時抵達如當天無法準時出席，請事先請假告知，逾時不候。 

二、 活動聯絡人：張瑜真老師、聯絡電話 0985456757 

三、 特別注意事項： 

(一) 請穿著輕便休閒服裝及球鞋(勿著拖鞋)，如有其他臨時更動，會再通知學生。 

(二) 本活動課程如下 

時間 8/19 8/20 時間 8/21 

9：00～10：00 肺活量與核心訓練 
原住民舞蹈 

基礎訓練 8：00～9：00 
腹式呼吸法與 

基礎發聲練習 
10：00～10：10 下課時間 下課時間 

10：10～11：00 
腹式呼吸法與 

基礎發聲練習 

介紹與演奏體驗

大自然的聲音～

雨柱、果殼風鈴 

、雷鳴管 

9：00～11：00 成果分享 

11：00～11：10 下課時間 下課時間 
11：00～12：00 

族服介紹與 

正確著裝方式 11：10～12：00 族語歌曲學唱 自製樂器～雨柱 

12：00～13：00 午餐時間 午餐時間 12：00～13：00 午餐時間 

13：00～13：50 
音樂遊戲與 

節奏訓練 

音樂遊戲與 

節奏訓練 13：00～14：00 
音樂觀光工廠 

參訪 
13：50～14：00 下課時間 下課時間 

14：00～15：00 
認識原住民傳統樂器

與演奏體驗 

腹式呼吸法與 

基礎發聲練習 
14：00～15：00 口琴 DIY 

15：00～15：10 下課時間 下課時間 

15：00～16：00 
口琴吹奏與 

心得分享 15：10～16：00 
原住民傳統樂器 

分部練習與合奏 
族語歌曲學唱 

16：00 放學 放學 16：00 放學 

四、如因有事不能參加者，請於 8/18日前電話通知 03-3801896#610輔導主任，謝謝~ 


